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L’intervento in oggetto e relativo ad un edificio di edilizia residenziale pubblica esistente e sottoposto a
decreto di tutela ai sensi del D.Lgs 42/2004 art. 10.

Il progetto si pone I'obiettivo di eliminare le barriere architettoniche presenti tramite interventi che, in
considerazione della natura e destinazione del bene, verranno via via attuati in considerazione
dell’assegnazione del bene ad utente con problemi di mobilita ovvero per il modificarsi delle condizioni degli
utenti assegnatari.

Il livello di progettazione richiesto dalla committenza e raggiunto nel progetto é quello della:
ADATTABILITA".

Premessa: I'immobile é costituito da tre vani scala analoghi tra loro per problematiche e soluzioni.

Analisi delle Barriere architettoniche presenti nel manufatto:
1. Ingresso allimmobile

a. Problema: presenza di un gradino di ingresso;

b. Soluzione: istallazione di rampa removibile sul marciapiedi pubblico a doppia pendenza con
inclinazione massima del 8% (lunghezza 2-3 metri per lato) con pianerottolo di sbarco di
larghezza pari a quella del vano porta.

2. Accesso agli alloggi del piano terrra

a. Problema: presenza di due gradini all’interno dell’androne e di un gradino di nuova
realizzazione di ingresso sulla soglia dell’alloggio (nuova stratigrafia pavimentazione per
posa impianti e coibentazioni);

b. Soluzione: istallazione di una pavimentazione sopraelevata a livello con le soglie di ingresso
degli alloggi e di un montascale centrale per il superamento del dislivello tra soglia edificio e
soglia pianerottoli;

3. Accesso alloggi piani superiori

a. Problema: mancanza di collegamenti verticali meccanizzati, soglia di ingresso alloggi
rialzata rispetto ai pianerottoli;

b. Soluzione: istallazione di piattaforma elevatrice nella tromba scale e di pavimenti
sopraelevati a livello dei pianerottoli di piano in quota con I'ingresso degli alloggi;

4. Accesso alle aree esterne comuni

a. Problema: presenza di differenza di quota tra I’'area esterna e I’area di distribuzione interna;

b. Soluzione: istallazione di piattaforma elevatrice o servo scala per il superamento di tale
dislivello;

5. Fruibilita degli spazi interni agli alloggi

a. Problema: dimensionamento non conforme dei servizio igienici e dei varchi e o zone di
passaggio;

b. Soluzione: riprogettazione complessiva degli spazi con soluzioni conformi (soluzione gia
applicata al progetto);

6. Fruibilita delle dotazioni impiantistiche
a. Problema: posizionamento non conforme di pulsantiere, prese elettriche, citofoni, ecc.
b. Soluzione: riprogettazione integrale dei sistemi impiantistici con soluzioni conformi;

Quanto sopra esposto é riscontrabile negli elaborati allegati al progetto.



BAGNO
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PARTICOLARE WC

LEGENDA BAGNO/ANGOLO COTTURA ALLOGGIO DISABILI

LAVABO A MENSOLA H.80 DA TERRA CON SCIFONE ARRETRATO E RUBINETTO MISCELATORE

MANIGLIONE A PARETE H.80 DA TERRA (AFFIANCATO AL WC INCLINATO)

CAMPANELLO ELETTRICO ALLARME DEL TIPO A CORDONE

SCARICO ACQUA

RUBINETTO DOCCIETTA + TELEFONO DOCCIETTA PER ABLAZIONE E GANCIO

WC A TAZZA NORMALE FISSATO AL PAVIMENTO O SOSPESO H c¢m.45-50 CON TAVOLETTA CHIUS/

PREDISPOSIZIONE ATTACCO ACQUA C/F E SCARICO PER EVENTUALE BIDET

MANIGLIONE RIBALTABILE H.80 DA TERRA

SEDILE RIBALTABILE PER DOCCIA 45X60 H.45 DA TERRA

PIATTO DOCCIA A LIVELLO PAVIMENTO ¢m.90X90 MINIMO

ASTA SALISCENDI H.100 DA TERRA

MONOBLOCCO DOCCIA H.100 DA TERRA CON FLESSIBILE DA c¢cm200 E DOCCIA SALISCENDI

LAVELLO CUCINA A MENSOLA + EVENTUALE PIASTRA FORNELLI
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La bottoniera interna dell’ascensore, per consentire un facile accesso alle
persone su carrozzina, deve essere posta ad almeno 50 em dalla porta di
accesso e, possibilmente, essere di tipo orizzontale, .
Una pulsantiera, posta in senso orizzontale, facilita I'individuazione di
tutti i pulsanti che comunque dovranno sporgere di almene 2 mm verso
I'esterno, avere le indicazioni alfanumeriche in rilievo e la traduzione in
Braille per facilitare I'informazioni alle persone non vedenti.
| pulsanti di allarme, il campanello di chiamata e I'apertura manuale

B ASCENSORI delle porte dovrebbero sporgere maggiormente, essere di dimensioni
maggiori ed essere facilmente individuabili mediante la diversificazione

oel calore.

Il sistema di autolivellamento dell’ascensore dovrebbe
garantire una tolleranza massima pari a = 4 mm; tale
tolleranza, inferiore a quanto consentito dalla
normativa, e dovuta all’esigenza di garantire una facile
uscita alla persona in carrozzina.

Melle situazioni in cui le ridotte dimensioni della cabina
e la larghezza della porta di uscita non consentano
un'adeguata spinta del mezzo e quindi il superamento
della differenza di livello da parte delle ructe
piroettanti anteriori, necessariamente si richiede una
tolleranza inferiore alla norma.
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Sui tre lati interni della cabina dell’ascensore o comungue sui lati nen interessati dall‘apertura delle porte, dovra
essere collocato un corrimano posto a circa 90 cm dal piano di calpestio. E altresi utile prevedere per il ripase un
sedile ribaltabile collocate sullo stesso lato in cui & presente la bottoniera di comando.
Per prevenire possibili danni alle pareti interne dell'ascensere, dovute al contatto accidentale delle pedanette della
carrozzina, si consiglia di attrezzare ogni lato della cabina con uno zoccolo antiurto collocato a 40 em di altezza dal



|'ascensore deve avere una cabina di dimensioni minime tali da
permettere 'uso da parte di una persona su sedia a ruote.

Le porte di cabina e di piano devono essere del tipo automatico e di
dimensioni tali da permettere 'accesso alla sedia a ruote,

| sistema di apertura delle porte deve essere dotato di idoneo
meccanismo (come cellula fotoelettrica, costole mobili) per I'arresto e
l'inversione della chiusura in caso di ostruzione del vano porta.

' tempi di apertura e chiusura delle porte devono assicurare un
agevole e comodo accesso alla persona su sedia a ruote,

Lo stazionamento della cabina ai piani di fermata deve avvenire con
porte chiuse.

La bottoniera di comando interna ed esterna deve avere il comando
piu alte a un‘altezza adeguata alla persona su sedia a ruote ed essere
idonea ad un uso agevole da parte dei non vedenti.

Mell'interno della cabina devono essere posti un citofono, un
campanello d'allarme, un segnale luminese che confermi I'avvenuta
ricezione all'esterno della chiamata di allarme, una luce di emergenza.
|| ripiano di fermata, anteriormente alla porta della cabina, deve avere
una profondith tale da contenere una sedia a ruote e consentirne le
manovre necessarie all’accesso.

Dave essere garantito un arresto ai piani che renda complanare il
pavimento della cabina con quello del pianerottolo.

Deve essere prevista la segnalazione sonora dell'arrivo al piano e un
dispositivo luminoso per segnalare ogni eventuale stato di allarme.

Mel definire le dimensioni della cabina interna all'ascensore non
basta rispettare la norma e gli schemi precedentemente riportati; é
necessario porre l'attenzione alla collocazione delle porte, ovvero se si
tratta di una sola, di due frontali o di due poste ad angolo retto.

Se per una cabina con le porte frontali & possibile avere larghezze pit
contenute, per I'ascensore dotato di cabina a due porte ortogonali é
necessario avere dimensioni maggiori e tali da consentire la rotazione
(di 90°) di una persona in carrozzina.

Resta comunque da prevedere lo spazio necessario per un
accompagnatore che generalmente si colloca posteriormente alla
persona seduta,

144

i l]



IECPRCH Co WOV A DDATICATICNT MO IESIDEMEAL

Megli edifici di nuova edificazione residenziali
I'ascansore deve avere |e seguenti caratteristiche:

- cabina di dimensioni minime di 1,30 m di
profonditd e 0,95 m di larghezza;

- porta con luce netta minima di 0,80 m posta sul
lato corto;

- piattaforma minima di distribuzione anteriormente
alla porta della cabina di 1,50x1,50 m.

ADEQLAMENTO DI FD# S PRETSISTERT

Megli interventi di ristrutturazione si deve garantire il soddisfacimento di
requisiti analoghi a quelli descritti per la nuova edificazione, ferme restando
il rispetto della normativa vigente a tutela dei beni ambientali, artistici,
archeologici, storici @ culturali.

Uinstallazione dell'ascensore all'interno del vano scala non deve
compromettere la fruibilith delle rampe e dei ripiani orizzontali, soprattutto
in relazione alla necessith di garantire un adeguato deflusso in caso di
avacuazione in situazione di emergenza.

Negli edifici di nuova edificazione, non residenziali,
I'ascensore deve avere le seguenti caratteristiche:

- cabina di dimensioni minime di 1,40 m di
profondith e 1,10 m di larghezza;

- porta con luce netta minima di 0,80 m posta sul
late corto; _
- piattaforma minima di distribuzione anteriormente
alla porta della cabina di 1,50x1,50 m,

EDHPICE D MUKW EEHFICADCHE FIEGIDE MIEALY

L'ascensore in caso di adeguamento di edifici
preesistenti, ove non sia possibile l'installazione
di cabine di dimensioni superiori, pud avere le
sequenti caratteristiche:

- cabina di dimensioni minime di 1,20 m di
profondita e 0,80 m di larghezza;

- porta con luce netta minima di 0,75 m posta sul
lato corto;

- piattaforma minima di distribuzione anteriormente
alla porta della cabina di 1,40x1,40 m,

Le porte di cabina e di plano devono essere del
tipo a scorrimento automatico.
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La bottoniera di comando
degli ascensori deve avere o a1 e 129
i bottoni ad una altezza =
massima compresa tra 1,10 e
1,40 m; la bottoniera interna
deve essere posta su una
parete laterale ad almeno 35
W DISPOSIZIONE cm dalla porta della cabina.
GENERALE Nell'interno della cabina,
oltre al campanello di allarme,
deve essere posta una luce
d'emergenza con autonomia
minima di 3 ore.

Area di collocamiona i pulsant & bobioniens negli ascans
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Molte spesso, quando in fase progettuale si predispone
Fimpiantistica di un edificio, si trascurana alcuni particolari mo
importanti come I'accesso ai comandi dei radiator termici.

Il problema non riguarda solo le persone su sedia a ructe ma
anche tutte quelle persone dotate di una scarsa prensilita alle
mani ed in alcuni casi anche “normodotati” se | comandi sono
Accesso allinterruttore generale collocati in posizione scomoda o nascosta. '




C:li apparecchi elettrici, | quadri generali, le valvole @ | rubinetti di arresto delle
varie utenze, i regolatori degli impianti di riscaldamento e condizionamento,
nonché | campanelli, pulsanti di comando e i citofoni, devone essere, per tipo
o posizione planimetrica e altimetrica, tali da permettere un uso agevole anche
da parte della persona su sedia a ruote; devono, inoltre, essere facilmente
ndividuabili anche in condizioni di scarsa visibilith ed essere protetti dal
danneggiamento per urto,

n particolare, nelle cucine gli apparecchi, e quindi i relativi punti di erogazione,
clevono essere preferibilmente disposti sulla stessa parete o su pareti contigue. GENERALE

Al di sotto dei principali apparecchi e del piano di lavoro va previsto un vano
vuote per consentire un agevole accostamento anche da parte della persona
su sedia a ruote.

5i riportano nella parte sottostante le dimensioni utili su pianc
orizzontale per la fruibilita di tutti | terminali di comande.
L'area definita deve essere priva di ostacoli e | comandi

devono essere situati in modo da richiedere un azionamento s e g o om. 138
| pits semplice possibile e nello stesso tempo non essere ] R s qcreAte g8 OO0 40 110
soggetti ad azionamenti involontari, O —

AREA UTILE ALLA FRUIZIONE DEI TERMINALI DI IMPIANTI It 4 | =
Pt l e - .I_ nk — ] _ "&t}u - ..:E' -_j

! | | e O colocasions (el press oo

20 40 B0

harra ks gn om0 B oML 13

o

g St daoom TE o 1R

100 80 &0 40 20

WRARYA CoeARAELE 2 T 0§ DR 1A

Gli apparecchi elettrici, | quadri generali, le valvole e i u,{\%‘\& _ﬁf = NP

rubinetti di arresto delle varie utenze, | regolatori di impianti

di riscaldamento e di condizionamento, | campanelli di Ara di collocazione & campanelh o pulsant di comando
allarme, il citofono, devono essere posti a una altezza

compresa tra i 40.ei 140 cm,




| quadri elettrici generali devono essere facilmente accessibili, riconoscibili e
percepibili anche in caso di oscurith improvvisa.

Per questo scopo pud essere utile prevedere, in fase di progettazione
dell'impianto, una luce di emergenza collocata in prossimita delle valvele
ganerali.

51 consiglia, per una migliore fruizione, di utilizzare interruttori con dimensioni
esterne adeguate e funzionanti con una leggera pressione. Questi sono molto
utili alle persone colpite da spasticith o comungue con scarse controllo degli
arti supernion,

B COMANDI] ELETTRICI!

§1 suggerisce un cordone che fissato alla parete, a 40 cm
d'altezza da terra, si sviluppa orizzontalmente almeno su tre
pareti (esclusa la parete della porta); in questo modo una
persona colpita da malore e in posizione sdraiata pud azionare il
campanello da qualsiasi lato,
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| comandi a sensore

sono validi solo quando
Campanallo alettrico presentanc una -
i o' b superficie di contatto
n sufficientemente ampia. o
Per le persone non
vedenti si consiglia di
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il cui stato di acceso-
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Pulsante dallo individuabile con
segnaletica in rilievo e, sl ki
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emetta anche un segnale | #
' acustico. 12




N COMANDI ACQUA-GAS

Al fine di consentire I'uso di impianti telefonici pubblici (call center) da parte di persone con disabilitd & necessario:
- installare in posizione accessibile almeno un apparecchio posto ad una altezza massima di 0,90 m dal pavimento e
convenientemente isolato sotto il profilo acustico;

- il 5 % delle cabine deve essere rispondente ai requisiti dell'accessibilita.

| predetti impianti devano essere dislocati secondo le esigenze prioritarie segnalate da parte dei cittadini,

Malto spesso, quando in fase progettuale si predispone
Fimpiantistica di un edificio, si trascurano alcuni particolari molto
importanti come I'accesso ai comandi dei radiatori termici,

Il problema nen riguarda sole le persone su sedia a ruote ma
anche tutte quelle persone dotate di una scarsa prensilita alle
mani ed in alcuni casi anche "normodotati” se i comandi sono
collocati in posizione scomoda & nascosta.

| comandi a
rotazione devono
presentare una
zigrinatura tale
da facilitare la
prensilita anche da
parte delle

con difficolth di
coordinamento
alle mani. Quando

i comandi sono
del tipo a leva,

lo spessore della
maniglia e la sua
larghezza devono
essere tali da
garantire una buon
prensilita,

La rotazione per
guanto possibile
deve avvenire
dall'alto verso il
basso per garantire
durante |'azione

il minor sforzo e
I"azione pid intuitiva.

|
|
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Generalmente le cabine telefoniche standard non sono accessibili alle persona in
carrozzina a causa della loro dimensione interna e delle porte di accesso, tanto &

vero che le stesse, previste di dimensioni maggiori per le persone in carrozzina,
sano fruibili con melta difficolts dalle persone con disabilita lievi, comungue mai

attrezzate per le persone con disabilith sensoriali.
Naturalmente il punto telefono "a cuffia” presenta, rispetto alla cabina, maggiori
vantaggi di accesso pur richiedende epportune medifiche progettuali,

Come illustrato, la cuffia protettiva dovrebbe essere posizionata ad una altezza

minima di 65 cm da terra per agevolare I'isolamento acustico dell’'utente
dall'esterno e si svilupperd sino a 185 cm minimo da terra con una prefendith di

g0 em, garantendo, in questo modo, |'utilizze sia da parte di persona su sedia a

ructe che di persona in posizione eretta,
Inoltre, & consigliabile porre molta attenzione alla collocazione delle cuffie
telefoniche, che dovranno sempre essere posizionate all'esterno della direzione

pedonale per evitare urti improvvisi da parte dei pedoni,
Le indicazioni esposte per gli impianti telefonici valgono anche per i totem e le

colonne informativa,
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Arpa sottoposia al conirallo delle fotocaliule

Sulle ante di vetro vanno poste opportune
segnalazioni di sicurezza fra i 100 cm e 180

em di altezza da terra; altezza corrispondente

al normale asse visivo di bambini e adulti, che
consente la percezione immediata della porta e
dell'ostacolo in caso di anta chiusa.

Le porte girevoli sono da escludersi per le
persone in carrozzina o persone con bastoni,
grucce o passeggini. Possono essere utilizzate
da anziani, cardiopatici, artritici, non vedenti,
ece, purché siano accessonate con maniglioni
orizzontali posti a 90 cm di altezza da terra e
purché la pressione di spinta del battente non
super | 3 kg.

CQuando le porte girevoli siano indispensabili,

a lato di esse & utile prevedere porta ad anta la
cui larghezza consenta I'accesso di una persona
in carrozzina,



F dimension), Doszionamento e -1~.al'n'urah|i-te1 a porta deve &ssene '--.’ll’c"' da
nsentire una agevole apertura della‘e anta/e da entrambi i lati di utilizzo; sono
nsigliabili porte scorrevali o con anta a h:w:. mentre Qevono esserg evitate

jorte girevoli, a ritorno automatico non ritardato e quelle

rite o ac r-.';r{_q-n!-:enr- frer la sicurezza,

porte vetrate devond essere facilmente individuabil med

pportuni segnali.

vatrate se non

iante |'apposizione .

no da preferire maniglie del tipo a leva opportunamente curvate ed

ratondate
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Soluzione allermativa alla porta con battenta girevole

In caso di porte automatizzate, occorre porre molta
attenzione alla collocazione delle fotocellule di rilevamento
eventualmente in dotazione.

'area di rilevamento deve consentire il passaggio e

‘esodo senza incorrere in chiusure improwvise delle porte
durante il passaggio delle ruate posteriori o dell’eventuale
accompagnatore.

Il sisterna di apertura o di chiusura di un battente della
porta non dovrebbe richiedere una forza di pressione
superiore a 8 kg, meglio se i valori sono (soprattutto per le
porte interne) compresi fra 1 kg e 3,5 kg.

W PORTE

Le porte girevoli sono da escludersi per le persone in
carrozzina o persone con bastoni, grucce o passeggini,
ma possono essere utilizzate da anziani, cardiopatici,
artritici, non vedenti, ecc. purché siano accessoriate
con maniglioni orizzontali posti a 90 cm di altezza da
terra & purché la pressione di spinta del battente non
superi gli 8 kg (per norma).

Quando le porte girevoli siano indispensabili, a lato di
esse & utile prevedere porta ad anta la cui larghezza
consenta I'accesso di una persona in carrozzina.
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Area sotfioposia al controllo delle folocellule

In genere le porte scorrevoli a libro o a fisarmonica, se non sono

Forta scormavale
a figarmonica

automatiche, sono sconsigliate per una destinazione a persone
in carrozzina quando non presentano un adeguato maniglione
verticale che consenta un’agevole manovra di apertura e chiusura.
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Le porte di accesso di ogni unita ambientale devono essere facilmente
rmanovrabili, di tipo e luce netta tali da consentire un agevole transito anche
da parte d persona sy sedia a ruote; il vano della porta ¢ gli ;,F_m.gi antistant &
retrostanti devono essere complanari.
Occorre dimensionare adeguatamente gli spazi antistanti e retrostanti, con
riferimento alle manovre da effettuare con la sedia a ruote, anche in rapporto
al tipo di apertura,
Sono ammessi dislivelli in corrispondenza del vano della porta di accesso di

W FORTE una unita immobiliare, ovvero negli interventi di ristrutturazione, purché questi
siano contenuti e tali comungue da non ostacolare il transito di una persona su
sedia a ruote
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Automnatisma di ritardo La larghezza minima di un'anta per il
passaggio di una carrozzina corrisponde

Segnaletica per la percazione della Irasparenza  gia a quanto prodotto industrialmente
se 51 considera che il modulo di base é
10 em e corrisponde alla distanza fra |

Segnaletica per la percezione della rasparenza  due settori verticali del controtelaio.,

Messuna porta deve aprirsi
direttamente su un vano
scala ma & necessano

Maniglione obliquo prevedere una piattaforma
Maniglione di sicurezza che consenta
verticale un‘agevole manovra in fase
Wy di apertura e chiusura del
o4
-+ battente.
]
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Sulle ante di vetro vanno poste
oppertune segnalazioni di sicurezza
' fra i 100 cm e 180 cm di altezza
. da terra; altezza corrispondente al
Area rasparente normale asse visivo di bambini e
T = adulti che consente la percezione
immediata della porta e
E g dell’ostacolo in caso di anta chiusa.
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SPAZI ANTISTANTIE RETROSTANTI LA PORTA
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Il sisterna di apertura o di
chiusura di un battente della
porta, di norma, non dovrebbe
richiedere una forza di pressione
superiore a B kg. Si ritiene invece
che la forza richiesta non debba

superare (soprattutto
| i 13,5 kg.
el ;Tpm,ﬁnmmr::},:m: 9 M PORTE INTERNE

gestibili da persone claudicanti
© in carrozzing soprattutto
quando trattasi di persone con
emiplegia, tetraplegia o, piu
semplicemente, con disturbi
allequilibrio.
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B FORTE INTERNE

La luce netta della porta di accesso di ogni edificio e di ogni unith
immebiliare deve essere di almeno 80 cm.

La luce netta delle altre porte deve essere di almens 75 em,

Gli spazi antistanti e retrostanti la porta devono essere dimensionati nel
rispetto dei minimi previsti negli schemi grafici di seguito riportati,
Laltezza delle maniglie deve essere compresa tra 85 e 95 em (consigliata
90 cm).

Le porte a due battenti non devono avere e singole ante con larghezza
superiore a 120 cm perché larghezze superiori possono costituire ostacolo
nella manovra del battente ed il loro peso richiedere eccessivo sforzo,
Deveone, inoltre, essere preferite scluzioni per le quali le singole ante delle
porte non abbiano larghezza superiore ai 120 cm, e gli eventuali vetri siang

collocati a una altezza di almeno 40 cm dal piano del pavimento.
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B FINESTRE

Nt

In ambienti pubblici, pur nel rispetto delle normative, occorre evitare
finestrature di ampiezza eccessiva onde ridurre 'eccessivo abbagliamento
all'internc degli edifici attraverso I'irraggiamento diretto e indiretto.

Per evitare effetti negativi della luce solare gli infissi dovranno essere
dotati di elementi frangisole regolabili possibilmente con un sistema di
comando elettrico.

E risaputo quanto sia importante, per una persona convalescente, per
anziani o personé su sedia a ruote, avere un rapporto con la realtd esterna
soprattutto durante una permanenza obbligata in ambiente chiuso.

Da qui la necessita di prevedere, ove passibile, finestre con sottofinestre
trasparenti collocate a una altezza minima di 80 em da terra.

comando alettrico

per manoyvrare la
tappareia

2'

Fig. 1 Linfisso con apertura a vasistas se accessoriato
con una opportuna leva é utilizzabile da gran parte delle

comando a leva
per laperura
del vasistas
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persone purché l'inclinazione verseo 'interno non costituisca
fonte di pericolo alle persone ed in particolare ai non
vedenti. In negativo: & molto difficile la pulizia.

Fig. 2 Linfisso con apertura a ribalta verso l'interno,

pur essendo facilmente manovrabile, & estremamente
pericoloso se posizionato in basso in quanto crea ingombro
e costituisce una seria fonte di pericolo soprattutto in
ambienti affollati.

Fig. 3 Linfisso con apertura a ribalta verso l'esterno é
estremamente scomodo per le persone su sedia a ruote
ed estremamente pericoloso per tutte quelle persone che
soffrono di disturbi all’equilibrio.

Fig. 4 Linfisso con apertura a bilico orizzontale & facilmente
manovrabile ma richiede necessariamente una stretta
angolazione di movimento per evitare possibili urti e
infortuni. La pulizia, soprattutto per le persone non
deambulanti, risulta estremamente difficoltosa.

Fig. 5 Linfisso con apertura ad anta ribalta crea notevoli
difficolta alle persone con problemi di articolazione degli
arti superiori, persone non deambulanti o con difficolta
di coordinazione dei movimenti. | movimenti, in genere,
richiedono un‘eccessiva forza spesso superiore a 8 kg.

Fig. 6 Linfisso con movimento a bilico verticale, pur
essendo di facile manovrabilita, se la maniglia & posta ad
adeguata altezza, rappresenta una grossa fonte di pericolo
in posizione aperta non solo per i non vedenti ma per tutte
le persone che non avvertono per tempo 'ostacolo.



“Jolla progettazione degli infissi esterni @ in particolare finastre e porte-
(nestre grande importanza rivestono I'apertura e il comando in dotazione.
 generale il serramento a cermiera ¢ da prl:lfﬂrirSI sia per la facilith con
ul vengono azionate le ante sia per la pulizia che viene svolta all'interno

lell'edificio in condizioni di ragionevole sicurezza,

La maniglia deve essere possibilmente a leva; in esigenza di maggiore
lorza si consiglia una maniglia a leva con movimento verticale.

Spigoli vivi situati sulla traversa inferiore dell'anta devono essere protetti in
modo adegquate mediante sagomatura o rivestimento della traversa stessa:

afatti tali spigoli possono essere causa di infortuni.
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Le porte, le finestre e le porte-finestre devono
essere faciimente utilizzabili anche da persone con
disabilitd motorie o sensoriali. :
| meccanismi di apertura e chiusura devono essere
facilmente manovrabili e percepibili e le parti mobili
devono poter essere usate esercitando una lieve
pressione.

porta-finestra

E vietato I'uso di porte-finestre con traversa
orizzontale e pavimento di altezza tale da costituire
ostacolo al moto della sedia a ruate.

Nelle finestre lo spigolo vivo della traversa inferiore
dell’anta apribile deve essere opportunamente
sagomato o protetto per non causare infortuni,

zoccolo antiuto

Ove possibile si deve dare preferenza a finestre e
parapetti che consentono la visuale anche alla
persona seduta. Per consentire alla persona
seduta la visuale anche all'esterno, devono essere
preferite soluzioni per le quali la parte opaca

del parapetto, se presente, non superi i 60 cm

di altezza dal calpestio, con I'avvertenza, pero,
per ragioni di sicurezza, che l'intero parapetto

sia complessivamente alto almeno 100 cm e
inattraversabile da una sfera di 10 cm di diametro.

L'altezza delle maniglie o dispositive di comando
deve essere compresa tra 100 e 130 ecm; consigliata
115 em.



B SCALE

Saziona i una rampa o scalo

Il parapetto che costituisce la difesa verso il vuoto

parapetio di prolezions deve avere un'altezza minima di 100 em ed essere

COMMANG por bambini inattraversabile da una sfera di diametro di 10 em,
' In comispondenza delle interruzioni del cormimanao,
b o questo g::e essere prolungato di 30 em oltre il

. prima @ I'ultime gradino.
— 20 Il corrimano deve essere posto ad una altezza
< compresa tra 0,90/1 metro.

. Nel caso in cui sia opportuno prevedere un

2 secondo corrimano, questo deve essere posto ad
ﬁ una altezza di 75 cm.
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Si sconsiglia I'uso di scale in cui nel gradino I'alzata

& aperta @ non protetta da possibili scivelamenti.

Sono da evitare le strisce antisdrucciolevoli

autoadesive o comungue fuoriuscenti dal livello del
grading.

La pedata dei gradini deve avere una profonditi

mai inferiore a 25 em o superiore a 30 em perché, in
quest'ultimo caso, le persone di bassa statura sarebbero
costrette ad effettuare il passo in condizioni di

sl equilibrio precario.

.. Sarebbe opportuno che l'alzata presentasse una -t -
f— o oo colorazione contrastante con quella della pedata. TSI
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- alla presenza di gradini isolati,

| gradini isolati devono per quanto possibile
assere avitati o eventualmente segnalati con una
differenziazione del colore e del materiale.

- alla collocazione angolare di gradini con pedata
variabile come le scale a chiocciola, Le scale a
chioeciola e le scale con la pedata di forma non
rettangolare sono da evitarsi soprattutto negli
ambienti pubblici.

- al numero incostante di grading,

£ necessario che I"'andamento dei gradini sia per
guanto possibile regolare e costante nel rapporto
alzata/pedata.

- alla illuminazione errata.

E necessario prevedere una buona illuminazione
laterale in modo da non gettare ombre che
possono indurre in errore sulla posizione dei
gradini; sono da evitarsi, nei luoghi pubblici,
interrutton a tempo.

- alla pavimentazione sdrucciclevole o sconnessa,
E necessario evitare I'uso di tappeti, guide

di colore uniforme, zerbini non incassati o
trattamenti che induceno allo scivalamento. La
pavimentazione deve rispondere al valore 0,40
per elemento scivolante cuoio su pavimentazione
asciutta secondo il metodo BCRA. Se si considera
che la pavimentazione sia spesso bagnata il valore

deve essere 0,40 per elemento scivolante gomma

dura standard su pavimentazione bagnata
secondo il metodo BCRA.

- alla assenza di corrimana,

Oceorre prevedere ove sussiste una larghezza
minima di 120 cm un corrimano su ambo i lati, di
forma adatta a garantire una presa solida e sicura
@, su rampe di scale particolarmente frequentate
da bambini, & necessario aggiungere una seconda
coppia di corrimano collocati ad una altezza
compresa fra i 60/75 em.

2a+p = 62764
a0

Saziona di una rampa di scale

Mel caso in cui 'utenza prevalente siano | bambini si deve
prevedere un secondo corrimano ad altezza proporzionata.

E preferibile una illuminazione naturale e di tipo laterale, Si
deve dotare la scala di una illuminazione artificiale, anche essa
laterale, con comando individuabile al buio ¢ disposto su ogni
pianerottolo.

| gradini devono essere caratterizzati da un corretto

rapporto tra alzata e pedata (pedata minimo 30 cm): la
somma tra il doppio dell’alzata e la pedata deve essere
compresa tra 62/64 em.

Il profilo del gradino deve presentare preferibilmente

un disegno continue a spigoli arrotendati, con

sottogradeo inclinato rispetto al gradeo, e formante con

@550 un angolo di circa 75°- 80°,

In caso di disegno discontinuo, I'aggetto del grado

rispetto al sottogrado deve essere compreso fra un

minimeo di 2 cm @ un massimo di 2,5 cm.

Le rampe di scale devono essere facilmente percepibili, anche
per i non vedenti. Un segnale al pavimento (fascia di materiale
diverso o comunque percepibile anche da parte dei non
vedenti), situato almeno a 30 cm dal primo e dall'ultime
scaling, deve indicare l'inizio @ la fine della rampa.



Le scale devono presentare un andamento regolare & omogeneo per tutto il loro
sviluppo.

Ove questo non risulti possibile & necessario mediare ogni variazione del loro ;
andamento per mezzo di ripiani di adeguate dimensioni. I
Per ogni rampa di scale i gradini devono avere la stessa alzata e pedata. |
Le rampe devono contenere possibilmente lo stesso numero di gradini, i
caratterizzati da un cometto rapporto tra alzata e pedata. |
Le porte con apertura verso la scala devono avere uno spazio antistante di
adeguata profondita.

Le scale devono essere dotate di parapetto atto a costituire difesa verso il vuoto
e di corrimano per facilitare |a prese da parte delle persone affaticate o con
problemi di equilibrio.

Malti infortuni che avwengono sulle scale sono
dovuti:

- alla loro larghezza, spesso inferiore alle reali
necessita di scorrimento. Le rampe di scale e

| pianerottoli che costituiscone parte comune

o che sono di use pubblico devono avere

una larghezza minima di 120 em, 180 cm se si
prevede il passaggio contemporaneo di almeno
tre persone. Solo le scale di uso individuale e
che non costituiscone parte comune o non sono

di uso pubblico possono avere una larghezza
minima di 80 cm.

Disposlzione degli ascenson per evitare un invalontario
imbocco del vano scala alluscila dall ascensong

- al parapetto non idoneo per forma e

dimensione.

Il parapetto, se in grigliato, deve essere

I inattraversabile da una sfera di 10 em di diametro
, , L/-' e, qualora si utilizzino profilati in metallo o legno

posti verticalmente, & necessario prevedere un

cordolo di contenimento che, secondo le diverse

tipologie del manufatto, pud essere alto da 5 cm

a 10 cm.

PicH =M | |. .1;1.
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- all'eccessivo sviluppo longitudinale.
Si consiglia di interrompere la rampa di scale con
pianerottoli ogni 10/13 alzate.




corrimano deve essare facilmente afferrabile e pertanto dovrebbe avere,
nel case di un uso da parte di persone adulte, un diametro di 40/50 mm:; il
diametro di 40 mm soddisfa la maggior parte dell'utenza; nel caso di bambini
& consigliabile utilizzare, ad altezza adeguata, un corimano di diametro non ;
superiore a 30 mm, S
~ra il corrimano e la parete non dovra esserci una distanza minore di 4 em per
tacilitare la prensione della mano e non superiore a 5 em per evitare che, in caso

di scivolamento, il polso si infili in malo modo con conseguenze gravi. -
Perché le mensole di sostegno non costituiscano ostacolo alla presa e allo B CORRIMANO
civolamento della mane & indispensabile fissarle sulla parte inferiore del o
cormimang. .

|l materiale del corrimano dovrebbe avere caratteristiche antisdrucciolevoli ed
essere piacevole al tatto come il legno duro e levigato, i rivestimenti plastici e
termoplastici e le vernici anti-scivalo,
Eventuali superfici poste dietro al corrimano non devono presentare finiture
rugeose che possono creare possibili abrasioni durante lo spostamento della
Tance.

corrimani utilizzati per | bambini vanno posti ad una altezza compresa fra i 60 cm
2 75 om di altezza da terra.
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Megli ambienti pubblici valgono le norme contenute ai punti 4.1.10,, 4.1.11. e
8.1.10., 8.1.11. del decreto del Ministro dei lavori pubblici 14 giugno 1989, n. 236.
| percorsi che superano i & metri di larghezza devono essere, di norma, attrezzati
anche con corrimano centrale.

5i riportano alcuni esempi di corrimane con forme ergonomiche,
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Secondo la normativa, almeno una porzione di balcone o terrazza, pros-
sima alla portafinestra, deve avere una profondita tale da consentire la
manovra di rotazione della sedia a ruote. Per permettere il cambiamento
di direzione, balconi e terrazze dovranne quindi avere almeno uno spazio
entro il quale sia inscrivibile una circonferenza di diametro 140 cm, Il no-
stro suggerimento & che tutta la superficie destinata a balcone o terrazza
deve essere accessibile alle persone in carrozzina.

B PROTEZIONI

Per facilitare la permanenza delle persone
all'esterno dell'edificio, per quanto possibi-
le, & necessario che la superficie destinata a
balcone o terrazza sia protetta dagli agenti
atmosferici. Le ringhiere devone essere
progettate in modo da consentire una libera
visuale verso 'esterno dell'edificio.

Dato che l'altezza totale del parapetto non
deve essere inferiore a 100 cm, qualora si
utilizzino dei profilati in metallo o legno posti
verticalmente, & necessario prevedere uno
zoccolo di contenimento che, secondo le
diverse tipologie di manufatto, pud essere
altoda 5 cma 10 cm,

La fig. 1 descrive la riduzione di campae visivo a cui
& soggetta una persona in piedi e seduta,
e il B - Lo schema evidenzia I'importanza di non superare
- ﬂ f determinate altezze con i parapetti completamente
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Parapetto ad altezza idonea per consentire
una libera visuale verso |'esterno



La normativa vigente in terna di accessibilita, sia in ambito pubblico che
privato, alla voce “unita ambientali e loro componenti”, owvero porte,
pavimenti, infissi, arredi, servizi igienici, cucine, percorsi , ecc., cita anche i
balconi e le terrazze. In particolare si evidenzia che la soglia interposta tra
balcone o terrazza e ambiente interno non deve presentare un dislivello tale
da costituire ostacolo al transito di una persona su sedia a ruote. £ vietato
F'uso di porte-finestre con traversa orizzontale a pavimento di altezza tale
da costituire ostacolo al moto della sedia a ruote. Almenc una porzione di
balcone o terrazza, prossima alla portafinestra, deve avere una profondita B PROTEZIONI
tale da consentire la manovra di rotazione della sedia a ruote.

Ove possibile si deve dare preferenza a parapetti che consentano la visuale
anche alla persona seduta, garantendo contemporaneamente i requisiti di
sicurezza e protezione dalle cadute verso I'esternc.

Si consiglia sem-
pre di arrotondare
I'angolo della soglia
in modo da non
ostacolare il passag-

intermo astamo

/,.f" Porla-finestra senza fraversa
4 soglia arrotondata

gio di una persona Gt o

in carrozzina. Tale

e g - max. 25
indicazione @ im-= i

portante perche &
proprio all'internc
delle abitazioni che
si tende a utilizzare
nelle carrozzine ruote
anterion di diametro
ridotto.

-

Per quanto possibile, & N
meglic evitare o ridurre le so- T et T

glie, anche se sono consenti-
te altezze non superiori a

25 mm.

Il parapetto deve avere una altezza
minima di 100 cm ed essere inattra-
versabile da una sfera di 10 em di
diametro.
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Fig. 4 = o I 3
Scivolo a settori circolari composto da settori con
apertura angolare di 15°, raggio esterno di 150 cm e
raggio intermna di 50 cm,

La pendenza del 12% consente il raccordo fra dislivelli
che non superano i 15 cm di altezza.

La combinazione degli elementi centrali e 'eliminazione
di uno o pid elementi della corona pud consentire la
posa del manufatto oltre che in rettilineo anche lungo

le curve di diverso raggio.

Fig. 5

Doppio scivolo rettilineo con rampe a piano inclinato
poste ortegonalmente.

La soluzione si adatta in particolar modo all'esigenza di
interrompere | percorsi pedonali in prossimita di incroci
o per consentire svolte laterali qualera la larghezza

del marciapiede sia notevolmente ridotta rispetto alle
esigenze dei pedoni.

L'area di rotazione dovra essere protetta da una palina
e delimitata da adeguata segnaletica orizzontale.

Fig. &

Fig. &

Raccordo combinato mediante |'utilizzo di pil pendenze
nel superamento di un passo carraio.

Ladozione di raccordi a diversa pendenza agevola il
transito dei pedoni che attraversano il passo carraio
percorrendo il marciapiede. Infatti forti dislivelli possono
essere superati adottando, ove la larghezza lo permette,
una pendenza del 15% riservato al transito dei soli veicoli
contribuendo a diminuire il dislivello dell'intersezione che
a sua volta, sulla direzione pedonale, diviene superabile
con rampe del 5%.

Fig. 7

Scivolo rettilineo con rampa a piano inclinato posto sulla I nﬂrﬂ\!.rm%"eb
direzione pedonale. Tale soluzione limita notevolmente
ingombro della rampa e consente sviluppi maggiori
della stessa. Sul lato opposto alla discesa é utile "
predisporre una segnalazione orizzontale per non . -
vedenti o un diverso oggetto di arredo urbano che ;
impedisca alle persone non vedenti di inciampare
involontariamente sul gradine.

L'adozione di un paletto dissuasore impedisce 10 cm R Fig. 7
'occupazione della rampa da parte di veicoli. i




| corrimane vanno collocati su un solo lato della rampa guando il suo sviluppo

longitudinale & uguale o maggiore di 200 cm, la pendenza supera I'8% oppure

non esiste un'adeguata copertura dagli agenti atmaosferici; su entrambi i lati

quando la larghezza ¢ maggiore di 150 cm.

Dobbiamo altresi sottolineare che alcune persone in carrozzina possono

superare solo lievi pendenze, inferiorn ai valor raccomandati dalla normativa;

altre, attrezzate con carrozzina elettrica, possono superare anche pendenze

5 : _ maggiori, ma anche una lunghezza eccessiva pud giocare un ruclo fondamentale

 MRAMPE E SCIVOLIEE 8 ngll'utilizzo dell'energia umana, tant'é vero che una eccessiva lunghezza pué a
- sua volta costituire una barriera architettonica.

Gli esempi indicati a lato rappresentano una possibile soluzione e fonte di

stimolo per I'individuazione di nuove proposte che consentono il

superamento di dislivelli nel percorsi pedonali,

Fig. 2

. Scivolo rettilineo con doppia rampa a plano inclinato.
Fig. 1 L'adozione della doppia rampa collocata nel senso
Scivolo rettilineo con rampa a piano inclinato e longitudinale rispetto alla direzione del percorso
raccordi triangolari. permette di raccordare |'area pedonale con il passo
Ladozione di raccordi triangolari posti a lato carrabile che la interseca, oppure consente |'utilizzo
della rampa agevola il transito dei pedoni di un attraversamento pedonale qualora il dislivello
che intersecano il manufatto percorrendo il eccessivo fra 'area pedonale e |'area carrabile non
marciapiede. consenta alle rampe di raggiungere pendenze a norma.
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: ' Fig. 3
B, Scivolo rettilineo con rampa a piano inclinato collocata
i SREREY trasversalmente rispetto al senso di marcia dei pedoni.
: O ey Questa soluzione, spesso difficilimente applicabile a causa
di marciapiedi eccessivamente stretti e alti, acquista
Fig 3 una sua funzione soprattutto quando questa rampa &

accompagnata da un‘aiuola spartitraffico.



Superare un dislivello con il solo ausilio di rampe inclinate rappresenta un grosso
errofe progettuale; infatti, dal punto di vista antinfortunistico, il piano inclinato, di
cruciale importanza per quelle persone che utilizzano sedie a ruote o spingono
passeggini, diventa estremamente pericoloso per tutte le altre persone.

La gravita viene accentuata nel caso in cui la rampa presenti una elevata
pendenza, non sia protetta dagli agenti atmosferici, non sia prowvista di corimani

e abbi una pavimentazione sdrucciolevole.

Quindi, ogni qualvolta si progetta una rampa, occorre sempre progettare |
gradini di raccordo che non rappresentano una soluzione alternativa ma bensi

complementare per il superamento del dislivello.

La tabella a lato rappresenta in sintesi il rapporto che deve sussistere fra dislivello
e percentuale di inclinazione con l'indicazione dello sviluppo lineare minimo che

deve esistere per poter garantire I'accessibilita.

Melle campiture retinate occorre prevedere ripiani orizzontali di riposo.
| ripiani erizzontali di riposo riteniame debbane essere collocati ogni 10 mt. se
a pendenza & uguale o minore dell' 8%, ogni 15 m se la pendenza & uguale o

minore del 5% (se situati su percorsi pedonali).

In presenza di contropendenze al termine di un
percorso inclinato o di un raccordo tra percorso
e livello stradale, la somma delle due pendenze
rispetto al piane crizzontale deve essere inferiore
al 22%.

La figura sottostante evidenzia la pericolosita
che put assumere un manufatto se non collocato
cormettamente.

Limpuntamento delle pedanette poggiapiedi sul
terreno pud dar luogo a ribaltamenti della sedia
a ruote e allo stesso modo I'eccessiva pendenza
richiede una spinta notevole in salita con un
possibile impatto frenante delle ruote anteriori
favorendo il ribaltamento della carrozzina stessa.
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B RAMPE E SCIVOLI

Dilivelia massima consantito
miidians il Superamanio con sola rampe nclinale
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Lavghazzs minima & i e o svkuops nghudrle

Sonc ammesse pendenze superior, nei casi di
adeguamento, rapportate allo sviluppo lineare effettivo
della rampa.

In tal caso il rapporto tra la pendenza e la lunghezza
deve essere comungue di valore inferiore rispetto a
quelli individuati dalla linea di interpolazione del grafico
softostante.
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Fappono tra pendenza & lunghazza di una rampa
ol soiiiesla il critend di accessibilia

Sui percorsi esterni, le eventuali variazioni di livello
devono essere raccordate con lievi pendenze owvero
superate mediante rampe in presenza o meno

di eventuali gradini ed evidenziate con variazioni |
cromatiche. |
In particolare, ogni qualvolta il percorso pedonale si
raccorda con il livello stradale, o & interrotte da un

passo carrabile, devono Pd'EdIE-FI-DlEI rampe di pendenza
contenuta e raccordate in maniera continua col piano 1
carrabile, che consentano il passaggio di una sediaa
rrote.

Mel caso di edifici, non viene considerato accessibile q
il superamento di un dislivello superiore a 3,20 m, :
ottenuto esclusivamente mediante rampe inclinate 4
proste in successione.

La larghezza minima di una rampa deve essere: !
- i 0,90 m per consentire il transito di una persona su !
sedia a ruote;

- di 1,50 m per consentire l'incrocio di due persone.
Ogni 10 metri di lunghezza ed in presenza di

interruzioni mediante porte, la rampa deve prevedere
un ripiano orizzontale di dimensioni minime pari a 1,50
x1,50 m, ovverc 1,40x1,70 m in senso trasversale e

1,70 m in senso longitudinale al verso di marcia, oltre
l'ingombro di apertura di eventuali porte.

Qualora al lato della rampa sia presente un parapetto
non pieno, la rampa deve avere un cordolo di almeno
10 cm di altezza.

Riteniamo comungue che la pendenza di una rampa
vada definita in rapporto alla capacita di una persona

su sedia a ruote di superarla e di percorrerla senza
affaticamento anche in relazione alla lunghezza della
stessa; quindi & sbagliato (come spesso accade)
realizzare rampe la cui pendenza & dell'8%, ovvero

il massimo previsto dalla norma. Tale pendenza nan
garantisce I'autonomia e la mobilita di una persona su
carrozzina a spinta; invece, ove possibile, I'applicazione
della pendenza del 5% garantisce una accessibilita pil
diffusa e maggiore indipendenza.

Lo schema riportato & una raccomandazione che pone
in evidenza lo stretto rapporto fra lunghezza, pendenza
e fatica. Maggiore & la pendenza, minore deve essere
la profondita del piano inclinato.

La pendenza trasversale massima ammissibile & dell'1%;
maggion pendenze possono creare grosse difficolta

di deambulazione per le persone con tutori e protesi

e diventa estremamente faticoso per le persone

in carrozzina, autonome © con accompagnatore,
mantenere la direzione voluta,



Accesso laterale con piattaforma orizzontale per la manowvra di 150x150 em.
Il senso di apertura della porta & dall’esterno verso l'interno. La dimensione
della superficie permette alla persona in carrozzina di compiere agevolmente
una rotazione di 360" e comungue consente il passaggio contemporanea di
almeno due persone. La rampa dovra avere una larghezza minima di 90 cm,
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Accesso frontale con piattaforma orizzonta-
le per la manovra di 150x150 cm. Il senso
di apertura della porta é dall'esterno verso
l'interno. La dimensione della superficie
permette alla persona in carrozzina di com-
piere agevolmente una rotazione di 360° e
comungue consente il passaggio contem-
poraneo di almeno due persone.

La rampa frontale all’accesso dovra avere
una larghezza minima di 90 cm.

Accesso laterale con piattaforma orizzonta-
le per la manovra di 200x150 cm. Il senso
di apertura della porta & dall'interno verso
I'esternc. La dimensione della superficie
permette alla persona in carrozzina di com-
piere agevolmente una rotazione di 340°,
8 di accostarsi alla porta e compiere tutte
B le manovre senza essere ostacolato dalla
rotazione del battente. Incltre consente il
v passaggio contemporaneo di almeno due
persone, La rampa frontale all'accesso do-
vra avere una larghezza minima di 90 cm.

Accesso frontale con piattaforma orizzonta-
le per la manovra di 200x150 cm. Il senso
di apertura della porta & dall'internc verso
! I'esterno. La dimensione della superficie
permette alla persona in carrozzina di com-
£ piere agevolmente una rotazione di 360°, di
- accostarsi alla porta e compiere tutte le
manovre senza essere ostacolata dalla
v rotazione del battente. Incltre consente il
passaggio contemporaneo di almeno due
persone. La rampa frontale all'accesso do-
2,00 vra avere una larghezza minima di 90 cm.




Pur individuando come larghezza minima del percorso la
dimensione di 150 em (D.R.R. 384/78), crediamo che la larghezza
ottimale molto dipenda dalla quantita di flusso pedonale previsto,
dalla sua lunghezza e dalla sua collocazione rispetto ai servizi e
alle destinazioni,
La larghezza di 90 cm & la dimensione minima che consente ad una
persona con problemi motori di utilizzare il percorso pedonale.
Larghezza minima che reputiamo compatibile soprattutto con
gli spazi limitati che caratterizzano i centri storici delle nostre
citta i quali risultano accessibili sole se si rispettano le seguenti
carattaristiche:
- la pavimentazione deve essere priva di sconnessioni, |'eventuale
presenza pud deviare improvvisamente le ruote anterior verso
l'esterno del percorso;
- la pendenza trasversale rispetto alla direzione di marcia non deve
essere superiore all'1%; pendenze superiori possono affaticare
ulteriormente |'utente alla guida della carrozzina impegnato
contemporaneamente nell'azione di spinta e controllo della
direzione del mezzo;
- la lunghezza del percorso non deve essere eccessiva in quanto
| sua larghezza condiziona altri pedoni presenti sul percorso, ma
soprattutto impedisce cambi di direzione.
5l consigliano pertanto percorsi con lunghezze non superior a 10
m o comungue interrotti da spazi di manovra sufficientemente
dimensionati;

lateralmente al percorse pedonale devone esistere alcune
condizioni di sicurezza quali i cordoli di contenimento di diverso
materiale, paline o dissuasori @ nessuna sporgenza che possa
condizionare la direzione di marcia.
Le larghezze illustrate a late sono relative alle possibili condizioni di
waffico pedonale.
E importante sottolineare che anche larghezze eccessive del
percorso € alta densith pedonale possono creare difficolta di
orientamento che sono risolvibili con una segnaletica orizzontale
facilmente percepibile sia visivamente che acusticamente.

La larghezza del percorso & strettamante
dipendente dal flusso pedonale medio.

@iighalo & maglin quadnain grighalo o magln nottargolan

| grigliati utilizzati nei calpestii debbono avere maglie
con vuati tali da non costituire ostacolo o pericolo
rispetto a ructe, bastoni di sostegne, ecc.; gli zerbini
devono essere incassati e le guide solidamente
ancorate.
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Particolare di grigliati a norma



Negli edifici aperti al pubblico devono essere previst,
nella misura minima di 1 ogni 50 o frazione di 50, posti
auto di larghezza non inferiore a 3,20 m, da riservarsi gra-
tuitamente agli eventuali veicoli al servizio di persone con
disabilits.

Mella quota parte di alloggi di edilizia residenziale
pubblica accessibili, come previsto dalla norma vigente,
devono essere previsti posti auto con le caratteristiche
illustrate e in numero pari agli alleggi accessibili.
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Esempio di distribuzione delle aree riservate in prossimita degli

accessi di edifici pubblici

Soluzione di parcheggio raccordato con il pedonalo

Nella progettazione di aree riser-
vate alla sosta dei veicoli dotati del
contrassegno speciale occorre fare
malta attenzione alla distanza che
spesso separa l'area riservata dall'in-
gresso dell'edificio.

Malto spesso non si tiene conto che
un'eccessiva distanza comporta una
fonte di affaticamento che diventa
una barriera non solo per le persone
in carrozzina ma per tutte quelle che
hanno problemi di deambulazione.
20 metri lineari possono essere
considerati la distanza ragionevole
da rispettare quando si individuano
aree riservate in prossimith di edifici
o punti di interesse pubblico.
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Par gli spazi esterni di p-an‘.inﬂnzn dell'edificio e loro :gmpnnan'u COMe percor-
si, pavimentazioni e parcheggi valgone le nerme stabilite ai punti 4.2 e 8.2 dal
decreto del Ministro dei Lavori Pubblici 14 giugne 1989, n, 236.

In particolare, il locale per autorimessa deve avere collegamenti con gli spazi
esterni @ con gli apparecchi di risalita idonei all'uso da parte della persona su
sedia a ruote.

MNegli ambienti pubblici, lo spazio riservato alla sosta delle autovetture al
sarvizio delle persone disabili deve avere dimensioni tali da consentire anche il
movimento del disabile nelle fasi di trasferimento; deve essere inoltre eviden:
ziato con appositi segnali orizzontali e verticali,

Negli ambienti privati le autorimesse singole o collettive, ad eccezione di
quelle degli edifici residenziali per | quali non & obbligatorio I'uso dell'ascenso-
re @ fatte salve le prescrizioni antincendio, devono essere servite da ascensori o
da altri mezzi di sollevamento che arrivino alla stessa quota di stazionamento
delle auto, ovwero essere raccordate alla quota di arrive del mezzo di solleva-
mento mediante rampe di modesto sviluppo lineare @ aventi pendenza mas-
sima pani all'8% (meglio se sono al 5%) per garantire maggiore autonomia alle
persone con problemi motori.

Terminaly b comands .
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Quando si interviene in ambito privato, le dimensioni
dell'area di manovra della persona dipendono dal livello
di autonomia della stessa, dal proprio ruole di condu-
cente o trasportato e dalla dimensione del mezzo.

i Torrmenals di Cofmando




