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Appartamenti “intelligenti”
per tenere gli anziani a casa

Sensori, allarmi e servizi domiciliari con i fondi del Pnrr
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Ferrara Gli anzianinon au-
tosufficienti aumentano al
ritmo dell'invecchiamento
della popolazione, quindi
molto in fretta. I posti nelle
residenze anzianiscarseggia-
no e diventano sempre pill
cari, per le famiglie ma an-
che per il sistema pubblico
che contribuiscein parte alle
rette. Cosl la soluzione piit
semplice e diretta diventa
quella ditenereil pit1 possibi-
le queste persone a casaloro,
dotandoli perd di stumenti
eserviziin grado disostener-
li nell’attivita quotidiana ed
aumentarne la sicurezza.
L'occasione deriva, come
sempre in questi anni, dalle
disponibilita finanziarie del
Pnurr, sul quale il Comune ha
candidato tra gli altri un pro-
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Accordo Comune-Acer
Siadatteranno alloggi
dell’edilizia pubblica
migliorando la qualita
della vita degli inquilini

getto di«autonomia dianzia-
ni non autosufficienti» che
ha ottenuto 2.460.000 euro
in un triennio, da spendere
in maniera esplicita per «la
prevenzione della istituzio-
nalizzazione degli over 65
non autosufficienti». ¥ stata
approvata una convenzione
tra Comune, capofila
dell’ambito socio-sanitario
delCentroNord, ed Acer Fer-
rara per realizzare concreta-
mente gli «interventi di ma-
nutenzione, riqualificazione
edadattamento dell’ambien-
tedomestico».

Sitratta diunasperimenta-
zione che si svolgera in alcu-
ne abitazioni Acer, ancora
da individuare, sulla scorta
di quanto attivato tre anni fa
con l'installazione in allog-

' gi-campione di un sistema

di sensoristica ambientale i
cuioutputsonorilevati emo-
nitorati attraverso la rete
E-care. :

Ilprogetto & diviso in due ti-
pologie d’'interventi. Da una
parte c’& la «riqualificazione
deglispazi abitativi ela dota-
zione strumentale e tecnolo-
gicar, ciog gliadeguamentifi-
sici degli appartamenti, che
costeranno poco piti di 2 mi-
lionidi euro. Dall’altra, il xpo-
tenziamento della rete inte-
gratadeiservizilegatiallado-
miciliarita», ovvero pil1 pre-
senza in casa diassistenti so-
ciali e figure di supporto.
Questi ultimi saranno messi
apunto da unaequipemulti-
disciplinare in collaborazio-
ne con Asl e Asp, mentre per

La centralina
dicontrollo
diuna

casa
domotica:
nel progetio
Comune
Acer
ladashboard
dovra
controllare
isensori
dimovimento
ediprossimita
collegati

- aisistemi

diallarme

laparte tecnologica sara fon-
damentale I'aiuto di Lepida,
lasocietaregionale specializ-
zata che acquistera per il Co-
mune la dashboard di con-
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Gli obiettivi -
Evitare il pii1 possibile
ricoveriin Rsa

per over 65

non autosufficienti

trollo dei sensori ambientali
(85mila euro solo per questo
passaggio).

Inparticolare, spiegalade-
libera di giunta approvata
qualche giorno fa, verranno
effettuati «interventi di adat-
tamento dell'ambiente do-

mestico, con l'installazione

di sensori ambientali in gra-

do di attivare in caso di alert
familiari, care giver, servizi
socio sanitari» in pratica,
T'appartamento meodificato
sara in grado di rilevare la
mancanza “sospetta” dimo-
vimenti da parte dell’anzia-
no e appunto lanciare allar-
mi tempestivi, oltre che aiu-
tarenelleincombenze quoti-
diane. Inoltre «sono previste
unaseriediattivitd adomici-
lio della persona in modo da
creare unarete diservizi atta
a migliorare la qualita della
vita, a prevenire il decadi-
mento anche cognitivo a fa-
vorire il pili possibile la per-
manenzaacasa». @

Stefano Ciervo
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Lanomina
Qualita case
di riposo

a Campeggi

» Sara unadipendente del Co-
mune diVoghiera la nuova Otap
(Organismo tecnicamente accre-
ditante provinciale) della provin-
cia diFemara che dovra occupa-
re diaccreditamento di tutte
quelle strutture peranziani che
lorichiederanno. lerila Conferen-
zasocio sanitaria termitoriale ha
infatti eletto Sonia Campeggi
come Otap. Campeggi a Voghie-
rasi occupa discuola, sport,
giovanietempolibero. L'unico
astenuto alla sua nomina & sta-
toilsindaco diVoghiera Paolo
Lupini. «Seno orgoglioso della
nomina di una mia dipendente
ma al contempo si tratta diun
incarico che toglietempoauna
risorsa preziosa per I'operativita
della mia amministrazione». Nel
corso della Ctssinoltre & stata
accolta larichiesta didivulgare il
pitl possibile I'iniziativa “Nati per
leggere, nati perla musica”. La
responsabile del progetto, la
pediatra che operaaVoghiera,
Monica Malventano ha chiesto
atuttii Comuni della provincia di
impegnarsi per la divulgazione
di questa iniziativa che nei bam-
binidai 0 ai 6 anni «ha unimpat-
to molto positivo sia sulla lettura
che sulla musica» ha spiegato
Malvitano in sede di conferenza.
Il progetto, che vede gia un ac-
cordonel Comune di Ferrara con
i pediatri, chiede dicoinvolgere
anchetutte le biblioteche comu-
nalidel Ferrarese affinché invo-
glinole famiglie alla letturae
all'ascolto dellamusicailoro
figlifin dalla tenera eta. Ha chie-
stoinoltre che la Biblioteca di
Cona, definita la “Biblioteca
blu" sia inserita nella rete delle
biblioteche presenti nel territo-
rio. Il progetto «ha dunque biso-
gno-sostiene Malventano- di
essere equamente distribuito
sull'intero Ferrarese». @
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ma anche per il tuo
tempo libero in cittal

APERTI DAL LUNEDI AL sABATO 9,30-12,30 £ 15,30-19,30
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